SUGESTAO DE APLICACAO

Nivel de ensino: Ensino Fundamental Il e
Ensino Médio

Area de Conhecimento: Educacdo Fisica

Tema do jogo: Trabalho em equipe — League of Legends

Foco e objetivos da atividade: A atividade tem como objetivo desenvolver nos alunos a
capacidade de trabalho em equipe, comunicagdo e tomada de decisdo estratégica dentro de um
ambiente competitivo. Através do jogo League of Legends, os estudantes poderdo vivenciar
din&micas de colaboragdo, lideranca e resolucdo de problemas, habilidades essenciais tanto no

esporte quanto na vida cotidiana.

Materiais necessdrios: dispositivo
tecnoldgico (computador, notebook, tablet
ou celular) e acesso a internet.

Objetivos de aprendizagem: Compreender a importdncia
do trabalho em equipe em situagdes competitivas;
desenvolver habilidades de comunicagdo e coordenagdo
com os colegas; analisar estratégias de jogo e identificar
diferentes papéis dentro de uma equipe e refletir sobre
tomada de decisdes sob pressdo e o impacto coletivo de
cada acdo dentro do jogo.

Estrutura/Atividade: O professor discutird a importéncia do trabalho em equipe nos esportes e
no jogo, explicando como a colaboragdo impacta no desempenho de um time. Em seguida, os
alunos serdo divididos em equipes para jogar League of Legends em uma sala equipada com
10 computadores/celulares, garantindo que todos tenham a oportunidade de participar. Apds a
partida, cada aluno escreverd tépicos sobre os aspectos do jogo que mais chamaram sua
atencdo, como comunicacdo, estratégia, dificuldades e acertos. Em um momento de troca, os
alunos compartilhardo suas percepgoes e discutirdo as diferentes estratégias adotadas por

cada equipe.

Pode ser utilizado nas disciplinas: Educacdo Fisica e Multidisciplinar.

Avaliagdo: A avaliacdo serd subjetiva e baseada na capacidade dos alunos de demonstrar
trabalho em equipe, cooperacdo e engajamento no jogo.




